
 

 

 

 



Lofty qustions? 

Was sind «Lofty qustions»? Es sind 

fragEn, diE du dir stELLt, damit dEin 

Hirn mit sinnvoLLEm bEscHäftigt 

Wird, statt mit dEm müLL dEr ständig 

LabbErt. aLso scHrEibE für dicH 10 

Lofty quEstions auf.  

HiEr Ein bEispiEL: 

WiEso füHLE icH micH nur so prEsEnt 

in mEinEm KörpEr? 

WiEso bin icH nur so frEi und 

gLücKLicH? 

WiEso KLappt EinfacH aLLEs so 

LEicHt und frEudig? 

WiEso fäLLt Es mir so LEicHt positiv 

zu bLEibEn und immEr diE für micH 

optimaLEn EntscHEidungEn zu 

trEffEn? 



WiEso bin icH nur so rEicH, gEsund 

und gLücKLicH?  

WiEso HabE icH nur so toLLE frEundE, 

diE micH inspiriErEn? 

WiEso ist Es so EinfacH für diE 

scHuLE jEdErzEit aLLEs mit 

LEicHtigKEit zu ErLEdigEn?  

WiEso bin icH so Ein Krass gutEr 

spEEd rEadEr? 

WiEso fLiEgt mir das gutE immEr zu 

und icH nEHmE Es aus ganzEm HErzEn 

in WürdE an? 


